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福井労働局
監督課長

13時30分

5月28日 戸髙 正博 ～15時00分

(日) 産業保健相談員 15時00分

吉田 正博 ～16時30分

福井労働局
健康安全課長

13時00分

久々津　真司 ～14時30分

6月4日 産業保健相談員 14時30分

(日) 髙山 英之 ～16時00分

産業保健相談員 16時00分

吉田 正博 ～17時30分

6月7日 産業保健相談員 19時00分

(水) 新井 芳行 ～20時30分

福井労働局
健康安全課長

13時30分

6月15日 久々津　真司 ～14時00分

(木) 産業保健相談員 14時00分

髙山 英之 ～15時30分

福井労働局
労災補償課長

13時30分

6月25日 小宮山　彰浩 ～15時00分

(日) 産業保健相談員 15時00分

立神 幹二 ～16時30分

福井大学医学部 准教授 13時30分

7月9日 佐藤 一博 ～15時00分

(日) 産業保健相談員 15時00分

真崎 竜邦 ～16時30分

産業保健相談員 13時30分

7月20日 立神 幹二 ～15時00分

(木) 産業保健相談員 15時00分

髙山 英之 ～16時30分

7月27日
福井県済生会病院

　内科部長
19時00分

(木) 潮木 保幸 ～20時30分

公立穴水総合病院
　能登北部呼吸器疾患

センター長
13時30分

7月30日 石﨑 武志 ～15時00分

(日) 産業保健相談員 15時00分

吉田 正博 ～16時30分

8月4日 産業保健相談員 19時00分

(金) 吉田 正博 ～20時30分

8月17日 産業保健相談員 19時00分

(木) 門 知生 ～20時30分

8月19日 福井大学医学部 教授 14時00分

(土) 日下 幸則 ～16時00分

福井障害者職業センター
所長 14時00分

8月31日 山科　正寿 ～15時30分

(木) 産業保健相談員 15時30分

安倍 博 ～17時00分

9月1日 産業保健相談員 19時00分

(金) 真崎 竜邦 ～20時30分

9月2日 獨協医科大学 准教授 14時00分

(土) 木村 真三 ～16時00分

産業保健相談員 14時30分

9月14日 髙山 英之 ～16時00分

(木) 福井大学医学部 准教授 16時00分

東間 正人 ～17時30分

9月21日 13時30分

(木) 松井 利夫 ～16時30分

研修時間

D
0528

加藤ビル
４階会議室

20 90分
【産業医として知っておくべき労務管理の基礎知識】
産業医として事業場労働者の健康管理を行う上で知っておくべき、労働基準関係法令及び労務管理
上の基礎知識を学びます。

生涯･更新
P1(1)

1.5単位

20 90分
【熱中症の予防と対策】
夏になると熱中症のニュースが新聞やテレビを賑わし、厚生労働省も毎年予防対策を講じています
が、熱中症による死亡が減少しません。熱中症の正しい知識を持ち予防に努めることが肝要です。

生涯･専門
P15(8)
1.5単位

D
0604

プラザ萬象
第２会議室

20 90分
【労働安全衛生行政の概要と最近の動向】
労働安全衛生行政の概要と法令改正、治療と職業の両立支援、ストレスチェック制度、重点背策な
どを説明します。

生涯･更新
P1(1)

1.5単位

20 90分
【 ストレスチェック制度における面接指導】
ストレスチェック制度及び面接指導の実務について説明します。

生涯･実地
P6(3)

1.5単位

20 90分
【熱中症の予防と対策】
夏になると熱中症のニュースが新聞やテレビを賑わし、厚生労働省も毎年予防対策を講じています
が、熱中症による死亡が減少しません。熱中症の正しい知識を持ち予防に努めることが肝要です。

生涯･専門
P15(8)
1.5単位

生涯･専門
P12(3)
1.5単位

D
0615

加藤ビル
４階会議室

20 30分
【 ストレスチェック制度の概要について】
ストレスチェック制度の概要および実施状況と課題について解説します。 生涯･更新

P1(1)
2.0単位

20 90分

D
0607

加藤ビル
４階会議室

20 90分
【 職場の定期健康診断後の事後措置について】
職場の定期健康診断後に行う事後措置について、健康診断結果を踏まえた面談・就業区分の決定
についてお話しをさせていただきます。

D
0709

若狭湾
エネルギー

研究センター
第４研修室

20 90分

【 ストレスチェック制度の概要について】
ストレスチェック制度のマニュアルに準拠し留意すべき点について解説します。

D
0625

プラザ萬象
第２会議室

20 90分
【脳心臓疾患及び精神障害にかかる労災認定について】
社会的関心が高まっている脳心臓疾患と精神障害について認定基準を最近の動向を中心に説明し
ます。

【特定化学物質の取扱業務】
特定化学物質の取扱業務における作業管理と作業環境改善方法について学びます。

生涯･専門
P15(8)
1.5単位

20 90分
【メンタル不調労働者への対応(事業者の立場から)】
労務管理の立場からメンタルヘルス不調となった労働者への対応方法について解説します。

生涯･専門
P13(4)
1.5単位

生涯･更新
P1(1)

1.5単位

20 90分
【事業活動と安全配慮義務】
メンタル不調やその他の労働災害と事業者の安全配慮義務について、その理論と実際を学習
します。

生涯･専門
P11(1)
1.5単位

生涯･専門
P14(6)
1.5単位

20 90分
【様々な社員への面接指導について】
ストレスチェック制度以外にも面接指導を行う場合があります。どういった面接指導が効果的か説明
します。

生涯･専門
P12(3)
1.5単位

D
0727

加藤ビル
４階会議室

20 90分

D
0720

福井県
自治会館

２０３会議室

20 90分
【 作業環境測定と作業環境改善】
作業環境測定の意義と役割、その結果に基づく作業環境改善の基本的な考え方を学習します。

【腎疾患を考える「産業医から見た生活指導と職業生活」】
一億総活躍社会が標榜され、治療と職業生活の両立に焦点があてられています。慢性腎臓病の方
が重症度に応じてどの程度の業務に従事し治療と両立していくか、食事療法や生活上の注意点など
に触れながら考えてみたいと思います。

生涯･専門
P12(3)
1.5単位

D
0730

プラザ萬象
第２会議室

20 90分
【COPDとは？－産業医活動とCOPD－】
産業医活動に必要なＣＯＰＤの知識とその対応について概説します。

生涯･専門
P12(3)
1.5単位

20 90分
【アンチエイジングで若さ溢れる職場づくりのための食育講座】
アンチエイジングを図り、強いてはメタボリック症候群や生活習慣病の一次予防や二次予防を図り、
若さ溢れる活気のある職場づくりを目指すための食育について論じます。

生涯･専門
P12(3)
1.5単位

D
0804

加藤ビル
４階会議室

20 90分

【 認知症と産業保健】
従来の認知症に加えて、若年性認知症の問題が大きくなっています。若年性認知症の最初の症状
が職場で感じ取られることが少なくありません。産業保健スタッフが早期に関わることにより救われる
労働者が増え、ひいては企業における労働力の損失を減らすことが出来ます。

生涯･専門
P11(2)
1.5単位

生涯･専門
P15(8)
1.5単位

D
0819

福井大学
医学部教室

20 120分
【じん肺デジタル画像読影診断】
厚生労働省版のじん肺標準写真を利用して画像診断できるようモニターを用いての読影実習を行い
ます。

生涯･実地
P5(2)

2.0単位

D
0817

加藤ビル
４階会議室

20 90分
【腰痛と体操】
腰痛で悩まされることは多く色々な原因・職種によって発生します。今回は腰痛予防など体操・スト
レッチについて考えます。

【 化学物質のリスクアセスメント－コントロールバンディング法を用いて－】
平成27年6月から義務化された化学物質のリスクアセスメントについて、簡便な実施方法の一つであ
るコントロールバンディング法を用いて解説します。

生涯･専門
P15(8)
1.5単位

D
0902

加藤ビル
６階会議室

20 120分

【原子力災害と医療従事者の被ばく軽減対策】
仮）思わぬ所に被ばくの危険性が潜んでいます。医療では、放射線科など専門領域では被ばくが管
理されていますが心臓カテーテル等でも被ばくは起きています。また、企業や大学の研究室などでも
被ばくは起きています。こうした事例を紹介しながら被ばく管理について学んで頂きます。

生涯･専門
P15(8)
2.0単位

生涯･専門
P12(3)
1.5単位

20 90分
【睡眠と生体リズム障害】
シフトワークやうつ病の睡眠障害と関連する生体リズム(サーカディアンリズム)障害とその原因であ
る体内時計変調とその対策について概説します。

生涯･専門
P12(3)
1.5単位

（中止）
D

0901

加藤ビル
６階会議室

20 90分

D
0831

プラザ萬象
第２会議室

20 90分
【リワーク支援の実際】
リワーク支援の内容について事例を交えつつ紹介します。

生涯･専門
P12(3)
1.5単位

20 90分
【メンタル不調者の復職指導】
メンタルヘルス不調者の復職の際の必要条件、医療機関との連携について学びます。

生涯･専門
P13(4)
1.5単位

D
0921

福井県産業
情報ｾﾝﾀｰ

PC実習室Ａ
20 180分

D
0914

プラザ萬象
第２会議室

20 90分
【職場における感染症対策】
目的別、感染症別に取組の概要を説明します。

【似て非なる統計手法から医学統計学を考える】
一般線形モデルと一般化線形モデル、ランダム抽出とランダム化、相関（関連）と因果関係等の統計
手法(用語）を理解する事が統計学習得の“王道”です。

生涯･実地
P5(1)

3.0単位

　　　　平成２９年度　日医認定産業医研修会案内

福井産業保健総合支援センター  　〒910-0006　福井市中央1－3－１　加藤ビル７階
　　　　　TEL：0776-27-6395   FAX：0776-27-6397　　　　ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ　http://www.fukuis.johas.go.jp/

当センターが実施している産業医研修は、認定産業医を対象とした「生涯研修」 となります。 「基礎研修」の単位取得はできませんので、ご了承ください。 
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産業保健相談員 13時30分

9月24日 新井 芳行 ～15時00分

(日) 産業保健相談員 15時00分

髙山 英之 ～16時30分

福井労働局
労災補償課長

13時30分

10月12日 小宮山　彰浩 ～15時00分

(木) 産業保健相談員 15時00分

五十川 早苗 ～16時30分

10月24日 産業保健相談員 19時00分

(火) 新井 芳行 ～20時30分

有限会社パワーリンク
代表取締役

13時30分

10月29日 漆崎　由美 ～15時00分

(日) 産業保健相談員 15時00分

吉田 正博 ～16時30分

福井障害者職業センター
所長

13時30分

11月26日 山科　正寿 ～15時00分

(日) 公立穴水総合病院
能登北部呼吸器疾患

センター長
15時00分

石﨑 武志 ～16時30分

11月30日 産業保健相談員 19時00分

(木) 真崎 竜邦 ～20時30分

福井労働局
監督課長

13時30分

12月3日 戸髙 正博 ～15時00分

(日) 産業保健相談員 15時00分

吉田 正博 ～16時30分

吉川技術士事務所 13時30分

12月17日 吉川　博 ～15時00分

(日) 産業保健相談員 15時00分

安倍 博 ～16時30分

1月19日 産業保健相談員 19時00分

(金) 髙山 英之 ～20時30分

産業保健相談員 13時30分

1月28日 新井 芳行 ～15時00分

(日) 福井労働局
健康安全課長

15時00分

久々津　真司 ～16時30分

福井大学医学部 准教授 13時30分

2月4日 東間 正人 ～15時00分

(日) 福井大学医学部 助教 15時00分

金山 ひとみ ～16時30分

D
0924

加藤ビル
４階会議室

20 90分
【 職場巡視の方法と事例検討】
産業医に義務付けられている職場巡視の方法を事例検討を通して学んで頂きます。

生涯･実地
P9(７)

1.5単位

20 90分
【職場における感染症対策】
目的別、感染症別に取組の概要を説明します。

生涯･専門
P12(3)
1.5単位

D
1012

福井県
自治会館

２０３会議室

20 90分
【脳心臓疾患及び精神障害にかかる労災認定について】
社会的関心が高まっている脳心臓疾患と精神障害について認定基準を最近の動向を中心に説明し
ます。

生涯･更新
P１(１)

1.5単位

20 90分
【カウンセリングの基本を学ぶ】
 傾聴技法の基本について学びます。

生涯･実地
P6(3)

1.5単位

D
1024

加藤ビル
４階会議室

20 90分
【メンタル不調者に対する対応】
メンタルヘルス不調者に対する法律（ガイドライン等）を踏まえた対応をお話しさせていただきます。

生涯･専門
P13(4)
1.5単位

D
1029

加藤ビル
４階会議室

20 90分
【運動指導(支援)のためのポイント】
ロコモティブシンドロームやメタボリックシンドローム対策と運動を習慣化させるテクニックについて学
びます。

生涯･実地
P6(4)

1.5単位

20 90分
【 喫煙の健康影響と禁煙支援】
タバコは確実に健康を害する事は多く報告されています。産業保健上の喫煙と受動喫煙について説
明したいと思います。

生涯･専門
P12(3)
1.5単位

D
1126

加藤ビル
４階会議室

20 90分
【リワーク支援の実際】
リワーク支援の内容について事例を交えつつ紹介します。

生涯･専門
P12(3)
1.5単位

20 90分
【じん肺・ｱｽﾍﾞｽﾄ関連肺疾患について】
じん肺・ｱｽﾍﾞｽﾄ関連疾患の診断と合併症および関連法律について概説します。

生涯･専門
P12(3)
1.5単位

（中止）
D

1130

加藤ビル
４階会議室

20 90分
【 がんと就労～合理的配慮の在り方～】
「従業員が私傷病になった際、従業員の適正配置や雇用管理等に苦慮する事業所90％｣という
数字があります。ではどうしたらよいのでしょうか？合理的配慮について考えてみます。

生涯･専門
P17(10)
1.5単位

生涯･更新
P1(1)

1.5単位

20 90分
【 発達障害者の就労について】
発達障害についての知識を得ることで発達障害を持つ社員への対処方法について論じたいと思いま
す。

生涯･専門
P13(4)
1.5単位

D
1217

加藤ビル
４階会議室

20 90分

D
1203

プラザ萬象
第２会議室

20 90分
【産業医として知っておくべき労務管理の基礎知識
産業医として事業場労働者の健康管理を行う上で知っておくべき、労働基準関係法令及び労務管理
上の基礎知識を学びます。

加藤ビル
４階会議室

20 90分
【中小企業における産業医活動の実際】
１年を通して無理なく実施できる、各企業のレベルに応じた産業医活動について説明します。

【 局所排気装置と「用後処理」】
あまり見聞する事の少ない「用後処理」について、その基本と応用を学習します。

生涯･専門
P15(8)
1.5単位

20 90分
【 生体リズム睡眠障害と体内時計】
睡眠や体温に見られる24時間の生体リズム(サーカディアンリズム）の特徴とそれを動かす体内時計
のメカニズムから生体リズム睡眠障害の原因と対策について概説します。

生涯･専門
P12(3)
1.5単位

90分
【鉛作業による健康障害とその予防について】
鉛作業従事者の健康管理及び作業関連疾患予防のための産業医活動に必要な実践的知識につい
て学びます。

生涯･専門
P15(8)
1.5単位

【労働安全衛生行政の概要と最近の動向】
労働安全衛生行政の概要と法令改正、治療と職業の両立支援、ストレスチェック制度、重点背策な
どを説明します。

生涯･更新
P1(1)

1.5単位

D
0204

加藤ビル
３階会議室

20 90分
【 メンタル不調者への対応】
メンタルヘルス不調者に対する、面接、傾聴、生活指導、評価スケールについて学びます。

生涯･専門
P13(4)
1.5単位

20

生涯･専門
P11(1)
1.5単位

D
0128

加藤ビル
６階会議室

20 90分
【救命救急措置とＡＥＤの活用】
会社の同僚が突然倒れたらどうしますか?倒れた同僚を救う方法を、先生方から企業の従業員に教
えていただけるように実践を通して学んでいただきます。

生涯･実地
P7(5)

1.5単位

20 90分

D
0119


